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จอ จือ ต่า บ่ะ เกอ๊ มือ่ 
  
  
 
 

  

เรื่อง : ศรัณย์รักษ์  สนัติอรุโณทยั 

ภาพ : ศรัณยร์ักษ์  สนัติอรุโณทยั 
  

 

                                        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โครงการพัฒนาการเรียนการสอนแนวทางทวิภาษา (ไทย-กะเหร่ียงสกอร์) 

โครงการร่วมมือระหว่าง สพป. เชียงใหม่ เขต 5, 6 และมูลนิธิภาษาศาสตร์ประยุกต์ 

สนับสนุนโครงการโดยมูลนิธเิกื้อฝันเดก็และมูลนิธิหมู่บ้านเดก็เพซตาล๊อตซี่ 
 

Supporting the Mother Tongue Based Multilingual Education (MTB-MLE) project 

In Ethnic Minority Communities in Thailand:  Sgaw Karen-Thai 

Financially Supported by Child’s Dream Foundation and Pestalozzi Children’s Foundation 
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     มือ่ซู บ่ะ เกอ๊ มือ่ อา๊ โม่ 

โซ่ ออ เลอ๊ ต่า เป๊อ ล่อ เป่อ 

ดอ ลอ ซ๊ะ เลอ๊ ต่า บ่ะ เกอ๊ 

มือ่ 



4 

 

  
  
  
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
    

 

 

 

 

  



5 

 

 

มือ่ซู อา๊ โม่ เมอ อ่า ซ๊อ  

เช กา ต่า เฆ่อ  มือ่ซู ซ๊อ 

เช กา ต่า เฆ่อ 
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มือ่ซู อา๊ โม่ เต่อ เมอ  

อา๊ โล่ แกว ๊ที คลี ่มือ่ซู  

เตอ๊ โล่ แกว ๊ที คลี ่
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มือ่ซู อา๊ โม่ เมอ อ่า ออ  

ที คลอ  มือ่ซู ออ ที คลอ 
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มือ่ซู อา๊ โม่ เมอ อ่า เซอ   

เฅ่อ จ๊ือ แพ ๊เกอ๊ อ่อะ เม    

มือ่ซู เซอ เฅ่อ จ๊ือ แพ ๊อ่อะ เม 
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มือ่ซู อา๊ โม่ แต ๊บ่ะ ออ 

เนอ๊ เม่ กู ๊เป่อ เออ ทะ๊ โค่ 

มือ่ซู เม่ กู ๊เป่อ เออ ทะ๊ โค่  
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มือ่ซู อา๊ โม่ แต ๊บ่ะ ออ 

เน่อ เม ๊บ่ะ เกอ๊ มือ่ บ่ะ 

พล่อ นะ๊ เด มือ่ซู เต่ ต่า 

พล่อ  นะ๊ เด 
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มือ่ซู โอ่ะ ชู่ โอ่ะ เคล 

ดอ๊ เตอ๊ บ่ะ เกอ๊ มือ่ 

แว ด่ะ เลอ บ่ะ ลอฮ  
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ห่างไกลจากไขห้วดั 
 
  

1. แม่มือซูสอนให้ป้องกนัตัวเองจากไข้หวัด 

2. แม่บอกให้มือซูใส่เสื้อผ้าหนาๆ มือซูกใ็ส่เสื้อหนาๆ 

3. แม่บอกให้มือซูอย่าเล่นน า้เยน็ มือซูกไ็ม่เล่นน า้เยน็ 

4. แม่บอกให้มือซูกนิน า้อุ่น มือซกูก็นิน า้อุน่ 

5. แม่บอกให้มือซูล้างมือก่อนกนิข้าว มือซูกล้็างมือ 

6. แม่บอกให้มือซูปิดจมูกเวลาจาม มือซูกปิ็ดจมูกเวลาจาม 

7. แม่บอกให้มือซูใช้ผ้าปิดจมูก มือซูกใ็ช้ผ้าปิดจมูก 

8. มือซูป้องกนัตัวเอง จึงไม่เป็นไข้หวัด 
  

  


