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มูลนิธิภาษาศาสตรประยุกต (Foundation for Applied Linguistics) รวมกับสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหมเขต 5 และ 6                                                                                           
“โครงการพัฒนาการเรียนการสอนภาษาไทยโดยนําภาษาถ่ินรวมจัดการเรียนรู (ทวิภาษา : กะเหร่ียงสกอร – ไทย)”                                                                              

Supporting Mother Tongue Based MLE Project in Ethnic Minority Communities in Thailand : Sgaw karen  - Thai                                                                                 
ภายใตการสนับสนุนของมูลนิธิเกื้อฝนเด็ก Child’s Dream Foundation (CDF) 

เรื่อง จิตอาสา 
 ครอบครัวนี้มีดวยกัน 4 คน คือ พอ แม จัมโบ และขวัญ จัมโบเปน
พี่ชายของขวัญ ท้ังสองคนเปนเด็กดี มีนิสัยเรียบรอย ชอบอาสาชวยงาน
พอกับแม เพื่อนๆ และคนในชุมชนมาตั้งแตยังเปนเด็ก ท้ังจัมโบและขวัญ
จะเก็บท่ีนอนทุกครั้งกอนออกจากหอง กวาดบานถูบานทุกวันกอนกิน
ขาวไปโรงเรียน พอกับแมดีใจท่ีลูกท้ังสองคนรักใครกลมเกลียวกันและ
ชวยกันทํางานบาน ทําใหครอบครัวนี้อยูดวยกันอยางมีความสุข   
เมื่อแตงตัวเรียบรอยแลวจัมโบจูงมือขวัญเดินไปโรงเรียนแตเชา เพื่อจะ
ไดไปชวยทําความสะอาดบริเวณโรงเรียนและหองเรียนใหสะอาดและนา
อยู จัมโบและขวัญชอบอาสาชวยทุกคนและเปนตัวอยางท่ีดีใหกับพี่ๆ 
นองๆ ในโรงเรียน ทั้งสองคนจึงกลายเปนที่รักของคุณครูและเพื่อนๆ ทํา
ใหไดรับเลือกใหเปนนักเรียนท่ีมีความประพฤติดีเดนเปนประจําทุกป 
จัมโบและขวัญยังอาสานําใหทุกคนในโรงเรียนไปชวยกันเก็บขยะและถาง
หญาในชุมชนสัปดาหละ 1 ครั้ง ทําใหชุมชนแหงนี้สะอาดและนาอยูมาก
ยิ่งขึ้น 
 หลังเลิกเรียนจัมโบและขวัญก็ไมรีรอรีบเดินกลับบาน เพื่อไปชวย
ทํางานบาน จัมโบเดินไปรดน้ําดอกไมหนาบาน สวนขวัญเขาหองครัวไป
ลางจานและเตรียมอาหารเย็นกอนพอกับแมจะกลับมา หลังจากทํางาน
บานเสร็จแลวจัมโบและขวัญมักจะไปชวยทํางานบานใหตากับยายท่ีอยู
ขางๆ บาน ทําใหตากับยายรักและเอ็นดูทั้งสองคนมาก ยายมักจะทํา
ขนมหวานอรอยๆ ใหท้ังสองกินและเอาไปฝากพอกับแมอีกดวย ทุกครั้ง
ท่ีมีงานในชุมชนจัมโบและขวัญจะพากันไปชวยงาน ทําใหคนในชุมชน
ตางชื่นชมในความมีจิตอาสาของทั้งสองคน พอกับแมจึงภูมิใจท่ีลูกท้ัง
สองเปนเด็กดีและชอบชวยเหลือคนอื่น จัมโบและขวัญยิ้มดีใจท่ีทุกคนมี
ความสุข 
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 จาโบ อาดู อาเทอ โอะแว ลวีฆ่า  โอะ 
แว อะโม อะปา จาโบ ดอ นอมื่อโพ จาโบ 
แก เอะแว นอมื่อโพ อะ แว จอ  อะแว ดะ 
คีฆา แก แว โพซา เลอ อาเฆ ดอ มาซะ 
เตอฅี่ะดี่ โตเจอ แว อะโม อะปา  อะเซอกอ 
ดอ ปฆายี่โพ อะตามา เลอ อาชี๊  ชี๊ ลี ลอฮ 

1 

คีฆา แล โตเจอ แว อาพี อาพือ อะตามาเลอ 
อะบู อา เดอ ฆอ ที๊ อาพี อาพือ แอะแว ออคี
ฆา เฆ มะ อาพี มา ออะ ฆอือะโกะ ดอ เฮ 
ดูออะ แว เดอ อะโม อะปา กอจื๊อ แดะ เลอ 
ตามา โอะ เลอ ยี่เลปู จาโบ เดอ นอมื่อโพแล 
โต เจอ แว ตา กอจื๊อ ลอฮ ปฆายี่โพ กอฆา
แดะ แอะ กวี๊ แว ออ เลอ อะ ตาชอเตอแล 
อาซะ อะโม อะปา ซะคือตา เลอ อาโพคีฆา
แกปฆา เลอ อาเฆ ดอ โต เจอ แว ปฆา ตามา 
ลอฮ จาโบ เดอ นอมื่อโพ นทีอ แว เดอ ตา
ซะมื่อะ  

6 2 

จาโบ เดอ นอม่ือโพ คีฆา เตอคล๊ือ เลอ อา 
เฅ ทอ เลอ อาลอมี ปู คลี๊ แว อะยะ เตอ 
ฅี่ะดี่ะ ลอฮ แคว เซ ดอ ทูแว เดอ กอมื่อนี
เตอ คลื๊อ เลอ ออะเม แล เลอโจ ดี๊ บา    อะ
โม อะปา ซะคือ ตา เลอ อาโพ คีฆาแอะ ลอะ 
อาซะ ดอ โตเจอ แว ตามา เลอ เดอ เมอ แว 
เลอ อาดูะ อาเทอ โอะ แว ดี๊ ตา มื่อ ตา คื่อ 
ฆอนอคื่อะ แพ เลอ อา เกอ ลีอา ซะวี  คีฆา 
ทื๊อ ลอะ อาจื๊อ แล แวเลอ โจ 

5 

แพ เลอ โจปลา จาโบ เดอ นอมื่อโพ เก แว 
เลอ เดอ เมแว เลอ เกอ เก มาตา เลอ เดอ 
จาโบ แล ลูที เลอ อาเดอ แมะญา นอมือ่โพ
แล มา ออะตา เลอ ตาแฆ ออะ อะลอ เซ
อเฅอ ลอคอ มา พะออะ แวตา ออะ เลอ มื่อ
ฮาลอ เตอ คลื๊อ เลอ อะโม อะปา เตอ เก ดี๊
บา แพ เลอ จาโบ เดอ นอมือ่โพ มาตา เลอ
อา เดอ ว ี
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เรื่อง จิตอาสา 
 ครอบครัวนี้มีดวยกัน 4 คน คือ พอ แม จัมโบ และขวัญ จัมโบเปน
พี่ชายของขวัญ ท้ังสองคนเปนเด็กดี มีนิสัยเรียบรอย ชอบอาสาชวยงาน
พอกับแม เพื่อนๆ และคนในชุมชนมาตั้งแตยังเปนเด็ก ท้ังจัมโบและขวัญ
จะเก็บท่ีนอนทุกครั้งกอนออกจากหอง กวาดบานถูบานทุกวันกอนกิน
ขาวไปโรงเรียน พอกับแมดีใจท่ีลูกท้ังสองคนรักใครกลมเกลียวกันและ
ชวยกันทํางานบาน ทําใหครอบครัวนี้อยูดวยกันอยางมีความสุข   
เมื่อแตงตัวเรียบรอยแลวจัมโบจูงมือขวัญเดินไปโรงเรียนแตเชา เพื่อจะ
ไดไปชวยทําความสะอาดบริเวณโรงเรียนและหองเรียนใหสะอาดและนา
อยู จัมโบและขวัญชอบอาสาชวยทุกคนและเปนตัวอยางท่ีดีใหกับพี่ๆ 
นองๆ ในโรงเรียน ทั้งสองคนจึงกลายเปนที่รักของคุณครูและเพื่อนๆ ทํา
ใหไดรับเลือกใหเปนนักเรียนท่ีมีความประพฤติดีเดนเปนประจําทุกป 
จัมโบและขวัญยังอาสานําใหทุกคนในโรงเรียนไปชวยกันเก็บขยะและถาง
หญาในชุมชนสัปดาหละ 1 ครั้ง ทําใหชุมชนแหงนี้สะอาดและนาอยูมาก
ยิ่งขึ้น 
 หลังเลิกเรียนจัมโบและขวัญก็ไมรีรอรีบเดินกลับบาน เพื่อไปชวย
ทํางานบาน จัมโบเดินไปรดน้ําดอกไมหนาบาน สวนขวัญเขาหองครัวไป
ลางจานและเตรียมอาหารเย็นกอนพอกับแมจะกลับมา หลังจากทํางาน
บานเสร็จแลวจัมโบและขวัญมักจะไปชวยทํางานบานใหตากับยายท่ีอยู
ขางๆ บาน ทําใหตากับยายรักและเอ็นดูทั้งสองคนมาก ยายมักจะทํา
ขนมหวานอรอยๆ ใหท้ังสองกินและเอาไปฝากพอกับแมอีกดวย ทุกครั้ง
ท่ีมีงานในชุมชนจัมโบและขวัญจะพากันไปชวยงาน ทําใหคนในชุมชน
ตางชื่นชมในความมีจิตอาสาของทั้งสองคน พอกับแมจึงภูมิใจท่ีลูกท้ัง
สองเปนเด็กดีและชอบชวยเหลือคนอื่น จัมโบและขวัญยิ้มดีใจท่ีทุกคนมี
ความสุข 

 จาโบ อาดู อาเทอ โอะแว ลวีฆ่า  โอะ 
แว อะโม อะปา จาโบ ดอ นอมื่อโพ จาโบ 
แก เอะแว นอมื่อโพ อะ แว จอ  อะแว ดะ 
คีฆา แก แว โพซา เลอ อาเฆ ดอ มาซะ 
เตอฅี่ะดี่ โตเจอ แว อะโม อะปา  อะเซอกอ 
ดอ ปฆายี่โพ อะตามา เลอ อาชี๊  ชี๊ ลี ลอฮ 
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ฆา เฆ มะ อาพี มา ออะ ฆอือะโกะ ดอ เฮ 
ดูออะ แว เดอ อะโม อะปา กอจื๊อ แดะ เลอ 
ตามา โอะ เลอ ยี่เลปู จาโบ เดอ นอมื่อโพแล 
โต เจอ แว ตา กอจื๊อ ลอฮ ปฆายี่โพ กอฆา
แดะ แอะ กวี๊ แว ออ เลอ อะ ตาชอเตอแล 
อาซะ อะโม อะปา ซะคือตา เลอ อาโพคีฆา
แกปฆา เลอ อาเฆ ดอ โต เจอ แว ปฆา ตามา 
ลอฮ จาโบ เดอ นอมื่อโพ นทีอ แว เดอ ตา
ซะมื่อะ  
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เฅ ทอ เลอ อาลอมี ปู คลี๊ แว อะยะ เตอ 
ฅี่ะดี่ะ ลอฮ แคว เซ ดอ ทูแว เดอ กอมื่อนี
เตอ คลื๊อ เลอ ออะเม แล เลอโจ ดี๊ บา    อะ
โม อะปา ซะคือ ตา เลอ อาโพ คีฆาแอะ ลอะ 
อาซะ ดอ โตเจอ แว ตามา เลอ เดอ เมอ แว 
เลอ อาดูะ อาเทอ โอะ แว ดี๊ ตา มื่อ ตา คื่อ 
ฆอนอคื่อะ แพ เลอ อา เกอ ลีอา ซะวี  คีฆา 
ทื๊อ ลอะ อาจื๊อ แล แวเลอ โจ 
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อเฅอ ลอคอ มา พะออะ แวตา ออะ เลอ มื่อ
ฮาลอ เตอ คลื๊อ เลอ อะโม อะปา เตอ เก ดี๊
บา แพ เลอ จาโบ เดอ นอมือ่โพ มาตา เลอ
อา เดอ ว ี



 
 

ตาเฮลอซะ 
 

  เรื่อง   นงลักษณ พงศพนาสวสัดิ์  
  ภาพ   ศรัณยรักษ สันตอิรโุณทยั  
  เรียบเรียง  ศรัณยรักษ สันตอิรโุณทยั  
 
     มีนาคม 2563 

มูลนิธิภาษาศาสตรประยุกต (Foundation for Applied Linguistics) รวมกับสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหมเขต 5 และ 6                                                                                           
“โครงการพัฒนาการเรียนการสอนภาษาไทยโดยนําภาษาถ่ินรวมจัดการเรียนรู (ทวิภาษา : กะเหร่ียงสกอร – ไทย)”                                                                              

Supporting Mother Tongue Based MLE Project in Ethnic Minority Communities in Thailand : Sgaw karen  - Thai                                                                                 
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เรื่อง จิตอาสา 
 ครอบครัวนี้มีดวยกัน 4 คน คือ พอ แม จัมโบ และขวัญ จัมโบเปน
พี่ชายของขวัญ ท้ังสองคนเปนเด็กดี มีนิสัยเรียบรอย ชอบอาสาชวยงาน
พอกับแม เพื่อนๆ และคนในชุมชนมาตั้งแตยังเปนเด็ก ท้ังจัมโบและขวัญ
จะเก็บท่ีนอนทุกครั้งกอนออกจากหอง กวาดบานถูบานทุกวันกอนกิน
ขาวไปโรงเรียน พอกับแมดีใจท่ีลูกท้ังสองคนรักใครกลมเกลียวกันและ
ชวยกันทํางานบาน ทําใหครอบครัวนี้อยูดวยกันอยางมีความสุข   
เมื่อแตงตัวเรียบรอยแลวจัมโบจูงมือขวัญเดินไปโรงเรียนแตเชา เพื่อจะ
ไดไปชวยทําความสะอาดบริเวณโรงเรียนและหองเรียนใหสะอาดและนา
อยู จัมโบและขวัญชอบอาสาชวยทุกคนและเปนตัวอยางท่ีดีใหกับพี่ๆ 
นองๆ ในโรงเรียน ทั้งสองคนจึงกลายเปนที่รักของคุณครูและเพื่อนๆ ทํา
ใหไดรับเลือกใหเปนนักเรียนท่ีมีความประพฤติดีเดนเปนประจําทุกป 
จัมโบและขวัญยังอาสานําใหทุกคนในโรงเรียนไปชวยกันเก็บขยะและถาง
หญาในชุมชนสัปดาหละ 1 ครั้ง ทําใหชุมชนแหงนี้สะอาดและนาอยูมาก
ยิ่งขึ้น 
 หลังเลิกเรียนจัมโบและขวัญก็ไมรีรอรีบเดินกลับบาน เพื่อไปชวย
ทํางานบาน จัมโบเดินไปรดน้ําดอกไมหนาบาน สวนขวัญเขาหองครัวไป
ลางจานและเตรียมอาหารเย็นกอนพอกับแมจะกลับมา หลังจากทํางาน
บานเสร็จแลวจัมโบและขวัญมักจะไปชวยทํางานบานใหตากับยายท่ีอยู
ขางๆ บาน ทําใหตากับยายรักและเอ็นดูทั้งสองคนมาก ยายมักจะทํา
ขนมหวานอรอยๆ ใหท้ังสองกินและเอาไปฝากพอกับแมอีกดวย ทุกครั้ง
ท่ีมีงานในชุมชนจัมโบและขวัญจะพากันไปชวยงาน ทําใหคนในชุมชน
ตางชื่นชมในความมีจิตอาสาของทั้งสองคน พอกับแมจึงภูมิใจท่ีลูกท้ัง
สองเปนเด็กดีและชอบชวยเหลือคนอื่น จัมโบและขวัญยิ้มดีใจท่ีทุกคนมี
ความสุข 

 จาโบ อาดู อาเทอ โอะแว ลวีฆ่า  โอะ 
แว อะโม อะปา จาโบ ดอ นอมื่อโพ จาโบ 
แก เอะแว นอมื่อโพ อะ แว จอ  อะแว ดะ 
คีฆา แก แว โพซา เลอ อาเฆ ดอ มาซะ 
เตอฅี่ะดี่ โตเจอ แว อะโม อะปา  อะเซอกอ 
ดอ ปฆายี่โพ อะตามา เลอ อาชี๊  ชี๊ ลี ลอฮ 
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คีฆา แล โตเจอ แว อาพี อาพือ อะตามาเลอ 
อะบู อา เดอ ฆอ ที๊ อาพี อาพือ แอะแว ออคี
ฆา เฆ มะ อาพี มา ออะ ฆอือะโกะ ดอ เฮ 
ดูออะ แว เดอ อะโม อะปา กอจื๊อ แดะ เลอ 
ตามา โอะ เลอ ยี่เลปู จาโบ เดอ นอมื่อโพแล 
โต เจอ แว ตา กอจื๊อ ลอฮ ปฆายี่โพ กอฆา
แดะ แอะ กวี๊ แว ออ เลอ อะ ตาชอเตอแล 
อาซะ อะโม อะปา ซะคือตา เลอ อาโพคีฆา
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เฅ ทอ เลอ อาลอมี ปู คลี๊ แว อะยะ เตอ 
ฅี่ะดี่ะ ลอฮ แคว เซ ดอ ทูแว เดอ กอมื่อนี
เตอ คลื๊อ เลอ ออะเม แล เลอโจ ดี๊ บา    อะ
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แล มา ออะตา เลอ ตาแฆ ออะ อะลอ เซ
อเฅอ ลอคอ มา พะออะ แวตา ออะ เลอ มื่อ
ฮาลอ เตอ คลื๊อ เลอ อะโม อะปา เตอ เก ดี๊
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เรื่อง จิตอาสา 
 ครอบครัวนี้มีดวยกัน 4 คน คือ พอ แม จัมโบ และขวัญ จัมโบเปน
พี่ชายของขวัญ ท้ังสองคนเปนเด็กดี มีนิสัยเรียบรอย ชอบอาสาชวยงาน
พอกับแม เพื่อนๆ และคนในชุมชนมาตั้งแตยังเปนเด็ก ท้ังจัมโบและขวัญ
จะเก็บท่ีนอนทุกครั้งกอนออกจากหอง กวาดบานถูบานทุกวันกอนกิน
ขาวไปโรงเรียน พอกับแมดีใจท่ีลูกท้ังสองคนรักใครกลมเกลียวกันและ
ชวยกันทํางานบาน ทําใหครอบครัวนี้อยูดวยกันอยางมีความสุข   
เมื่อแตงตัวเรียบรอยแลวจัมโบจูงมือขวัญเดินไปโรงเรียนแตเชา เพื่อจะ
ไดไปชวยทําความสะอาดบริเวณโรงเรียนและหองเรียนใหสะอาดและนา
อยู จัมโบและขวัญชอบอาสาชวยทุกคนและเปนตัวอยางท่ีดีใหกับพี่ๆ 
นองๆ ในโรงเรียน ทั้งสองคนจึงกลายเปนที่รักของคุณครูและเพื่อนๆ ทํา
ใหไดรับเลือกใหเปนนักเรียนท่ีมีความประพฤติดีเดนเปนประจําทุกป 
จัมโบและขวัญยังอาสานําใหทุกคนในโรงเรียนไปชวยกันเก็บขยะและถาง
หญาในชุมชนสัปดาหละ 1 ครั้ง ทําใหชุมชนแหงนี้สะอาดและนาอยูมาก
ยิ่งขึ้น 
 หลังเลิกเรียนจัมโบและขวัญก็ไมรีรอรีบเดินกลับบาน เพื่อไปชวย
ทํางานบาน จัมโบเดินไปรดน้ําดอกไมหนาบาน สวนขวัญเขาหองครัวไป
ลางจานและเตรียมอาหารเย็นกอนพอกับแมจะกลับมา หลังจากทํางาน
บานเสร็จแลวจัมโบและขวัญมักจะไปชวยทํางานบานใหตากับยายท่ีอยู
ขางๆ บาน ทําใหตากับยายรักและเอ็นดูทั้งสองคนมาก ยายมักจะทํา
ขนมหวานอรอยๆ ใหท้ังสองกินและเอาไปฝากพอกับแมอีกดวย ทุกครั้ง
ท่ีมีงานในชุมชนจัมโบและขวัญจะพากันไปชวยงาน ทําใหคนในชุมชน
ตางชื่นชมในความมีจิตอาสาของทั้งสองคน พอกับแมจึงภูมิใจท่ีลูกท้ัง
สองเปนเด็กดีและชอบชวยเหลือคนอื่น จัมโบและขวัญยิ้มดีใจท่ีทุกคนมี
ความสุข 

 จาโบ อาดู อาเทอ โอะแว ลวีฆ่า  โอะ 
แว อะโม อะปา จาโบ ดอ นอมื่อโพ จาโบ 
แก เอะแว นอมื่อโพ อะ แว จอ  อะแว ดะ 
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เตอฅี่ะดี่ โตเจอ แว อะโม อะปา  อะเซอกอ 
ดอ ปฆายี่โพ อะตามา เลอ อาชี๊  ชี๊ ลี ลอฮ 
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